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Oswiadczam, ze moja znajomos$¢ jezyka:
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*zaznaczy¢ X (wyjasnienie poszczegdlnych poziomow ponizej)
Poziom bieglosci jezykowej zgodnie ze Skala Rady Europy:

Poczatkujacy (A1/A2):

Al - rozumie i potrafi stosowa¢ potoczne wyrazenia i bardzo proste wypowiedzi dotyczace
konkretnych potrzeb zycia codziennego;

A2 - potrafi porozumiewa¢ si¢ w rutynowych, prostych sytuacjach komunikacyjnych,
wymagajacych jedynie bezposredniej wymiany zdan na tematy znane i typowe;

éredniozaawansowany (B1/B2):

B1 — rozumie znaczenie glownych watkow przekazu zawartego w jasnych, standardowych

wypowiedziach, ktére dotycza znanych jej spraw i zdarzen typowych dla pracy, szkoly, czasu

wolnego itd.; potrafi tworzy¢ proste, spéjne wypowiedzi ustne lub pisemne na tematy, ktére
s3 jej znane, badz ja interesuja;

B2 — potrafi — w szerokim zakresie — formulowa¢ przejrzyste i szczegélowe wypowiedzi ustne
i pisemne, a takze wyjasni¢ swoje stanowisko w sprawach bedacych przedmiotem dyskusji,

rozwazajac wady i zalety réznych rozwiazan;

Zaawansowany (C1/C2):

C1 - swobodnie postuguje sie jezykiem w kontaktach towarzyskich i spolecznych, edukacyjnych,
badz zawodowych; potrafi formulowa¢ jasne, dobrze zbudowane, szczegélowe dotyczace
zlozonych probleméw, wypowiedzi ustne lub pisemne;

C2 — osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym poziomie moze z latwoscia zrozumieé¢ praktycznie
wszystko co uslyszy lub przeczyta.

Wyrazam zgodg¢ na przekazywanie mi przez PUP Mikotoéw informacji o propozycjach
odpowiedniej pracy lub innej pomocy z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych:

nr telefonu 525-875-951
adres e-mail ANASTAZJ A.SIKORA@POCZTA.PL

Zobowiazuje si¢ do:

- potwierdzenia zapoznania si¢ z przekazywana informacja nie pozniej niz w nast¢pnym dniu
po dniu jej przekazania,

- stawiennictwa w miejscu i terminie proponowanym przez powiatowy urzad pracy lub
ustalonym z pracodawca krajowym w celu skorzystania z propozycji pomocy,

- niezwlocznego poinformowania powiatowego urz¢du pracy o efektach skorzystania

Z propozycji pomocy, w szczegolnosci o efektach kontaktu z pracodawca krajowym.
Podstawa prawna: rozporzadzenie MPiPS z dnia 14 maja 2014r. w sprawie szczegoétowych
warunko6w realizacji oraz trybu i sposobu prowadzenia ustug rynku pracy (Dz. U. 2014,

poz. 667).

data podpis bezrobotnego



OKRESY ZATRUDNIENIA, INNEJ PRACY ZAROBKOWEJ, DZIALALNOSCI I INNE OKRESY

Okres Nazwa pracodawcy - podmiotu gospodarczego Podstawa wykonywania pracy* Zajmowane stanowisko / Wymiar czasu prac
od do p y-p £0sp & WyKonyw: pracy rodzaj dziatalnosci gospodarczej ym pracy

01.01.2000 | 31.03.2020 STOKROTKA SP.Z O. O. UMOWA O PRACE KUCHARZ 1/1

02.03.1998 | 31.12.1999 RESTAURACJA MEODA KURKA UMOWA O PRACE KUCHARZ 1/2

05.05.1978 | 01.03.1998 RESTAURACJA MEODA KURKA UMOWA O PRACE KUCHARZ 1/1

Inne okresy, o ktorych mowa w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
Okres e .
Wyszczegolnienie Uwagi
od do
Realizacja kontraktu socjalnego
Korzystanie ze $wiadczen pomocy spoteczne;j
Pobieranie zasitku macierzynskiego
Pobieranie renty rodzinne;j
Pobieranie renty socjalnej
Sprawowanie osobistej opieki nad dzieckiem/osoba zalezng (na podstawie orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci)
Swiadczenie ustug na podstawie umowy uaktywniajacej (opiekunka dziecigca)
Gwarantowany zasitek okresowy
Czy w okresie 3 lat przed zarejestrowaniem w Powiatowym Urzedzie Pracy stosunek pracy (stosunek stuzbowy) zostat rozwiazany z uwagi na koniecznos¢
T . S . TAK NIE
wychowywania dziecka lub sprawowania opieki nad osobg zalezng?

* stosunek pracy, stosunek stuzbowy, umowa zlecenie, umowa agencyjna, spotdzielcza umowa o pracg, umowa o prace naktadcza



1. Jestem osoba niezatrudniong i nie wykonujaca innej pracy zarobkowej, Osoba zostata sprawdzona w Centralnej Aplikacji i nie jest zarejestrowana w zadnym innym Urzedzie Pracy.
2. Jestem osoba zdolna i gotowa do podjecia:

a) zatrudnienia w pelnym wymiarze czasu pracy obowiazujacym w danym zawodzie lub stuzbie;

b) zatrudnienia co najmniej w polowie tego wymiaru czasu pracy - gdyz jestem osoba niepetnosprawna;

¢) innej pracy zarobkowej.

3. Nie uczg si¢ w szkole, z wyjatkiem szkoly dla dorostych lub przystepuj¢ do egzaminu eksternistycznego z zakresu programu s
nauczania tej szkoty, branzowej szkoty II stopnia i szkoly policealnej, prowadzacej ksztatcenie w formie stacjonarnej lub zaocznej data podpis pracownika
lub w szkole wyzszej, gdzie studiuj¢ na studiach niestacjonarnych. powiatowego urzedu pracy
4. Nie nabylem(am) prawa do emerytury lub renty z tytulu niezdolnosci do pracy, renty szkoleniowej, renty socjalnej, renty
rodzinnej w wysokosci przekraczajacej polowg minimalnego wynagrodzenia za pracg albo po ustaniu zatrudnienia, innej pracy
zarobkowej, zaprzestaniu prowadzenia pozarolniczej dziatalno$ci, nie pobiera nauczycielskiego $wiadczenia kompensacyjnego,
zasitku przedemerytalnego, $wiadczenia przedemerytalnego, $wiadczenia rehabilitacyjnego. zasitku chorobowego, zasitku
macierzynskiego lub zasitku w wysokosci zasitku macierzynskiego.

5. Nie nabylem(am) prawa do emerytury albo renty z tytulu niezdolnosci do pracy, przyznanej przez zagraniczny organ emerytalny
lub rentowy, w wysoko$ci co najmniej najnizszej emerytury albo renty z tytutu niezdolnosci do pracy, o ktérych mowa w ustawie

z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych,

6. Nie jest wiascicielem lub posiadaczem samoistnym lub zaleznym nieruchomosci rolnej, w rozumieniu przepisow ustawy

z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny o powierzchni uzytkow rolnych przekraczajacej 2 ha przeliczeniowe.

7. Nie podlegam ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym z tytutu statej pracy jako wspotmalzonek lub domownik

w gospodarstwie rolnym o powierzchni uzytkow rolnych przekraczajacej 2 ha przeliczeniowe.

8. Nie uzyskuje przychodéw podlegajacych opodatkowaniu podatkiem dochodowym z dzialéw specjalnych produkcji rolnej,
chyba, ze dochdd z dzialow specjalnych produkcji rolnej, obliczony dla ustalania podatku dochodowego od osob fizycznych, nie
przekracza wysokosci przecigtnego dochodu z pracy w indywidualnych gospodarstwach rolnych z 2 ha przeliczeniowych
ustalonego przez Prezesa Glownego Urzedu Statystycznego na podstawie przepisow o podatku rolnym, lub nie podlega
ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym z tytutu stalej pracy jako wspotmatzonek lub domownik w takim gospodarstwie.

9. Nie zlozytem(am) wniosku o wpis do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej albo po ztozeniu wniosku o wpis:

a) zglositem(am) do ewidencji dziatalnosci gospodarczej wniosek o zawieszenie wykonywania dziatalnosci gospodarczej i okres
zawieszenia jeszcze nie uplynal;

b) nie uptynat jeszcze okres do, okreslonego we wniosku o wpis do ewidencji dziatalno$ci gospodarczej, dnia podjecia dziatalno$ci
gospodarczej,

10. Nie jest osoba tymczasowo aresztowana lub nie odbywam kary pozbawienia wolnosci, z wyjatkiem kary pozbawienia wolno$ci
odbywanej poza zaktadem karnym w systemie dozoru elektronicznego.

11. Nie uzyskuj¢ miesigcznie przychodu w wysokosci przekraczajacej polowe minimalnego wynagrodzenia za prace,

z wylaczeniem przychodow uzyskanych z tytutu odsetek lub innych przychodéw od $rodkéw pienigznych zgromadzonych

na rachunkach bankowych.

12. Nie pobieram, na podstawie przepisoéw o pomocy spotecznej, zasitku statego.

13. Nie pobieram, na podstawie przepiséw o $wiadczeniach rodzinnych, $wiadczenia pielegnacyjnego lub dodatku do zasitku
rodzinnego z tytulu samotnego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasitku dla bezrobotnych na skutek uptywu ustawowego
okresu jego pobierania.

14. Nie pobieram po ustaniu zatrudnienia §wiadczenia szkoleniowego.

15. Nie podlegam, na podstawie odrgbnych przepisow, obowiazkowi ubezpieczenia spolecznego, z wyjatkiem ubezpieczenia
spolecznego rolnikow.

16. Nie pobieram, na podstawie przepiséw o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunow, zasitku dla opiekuna.

17.Nie jestem zarejestrowany(a) jako bezrobotny(a) w innym urzedzie pracy.

18. Otrzymaltem(am) przewidziane w odrebnych przepisach §wiadczenie w postaci jednorazowego ekwiwalentu pieni¢znego

za urlop gorniczy, jednorazowej odprawy socjalnej, zasitkowej, pienigznej po zasitku socjalnym, jednorazowej odprawy
warunkowej lub odprawy pienigznej bezwarunkowej. TAK/NIE*

19. Otrzymatem(am) odszkodowanie za skrocenie okresu wypowiedzenia umowy o pracg. TAK/NIE*

20. Odbywam odplatng praktyke absolwencka i otrzymuje z tego tytulu miesigczne §wiadczenie pienigzne w wysokosci
przekraczajacej potowe minimalnego wynagrodzenia za pracg. TAK/NIE*

21. Jestem dtuznikiem alimentacyjnym. TAK/NIE*

22. Pehig¢/petnitem(am) funkcj¢ w zarzadzie spotki prawa handlowego/innej organizacji np. fundacja TAK/NIE*

23. Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za skladanie fatszywych zeznan, o$wiadczam, iz wszystkie podane przeze mnie w trakcie
rejestracji dane sa zgodne ze stanem faktycznym oraz zostalem pouczony o warunkach zachowania statusu bezrobotnego.

24. Zgodnie z ustawa o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 roku
(Dz. U. 2015r. nr 581 z poézn. zm.) o$wiadczam, ze zostalem(am) poinformowany(a), iz od dnia rejestracji w powiatowym
urzedzie pracy podlegam obowiazkowi ubezpieczenia z tytutu posiadania statusu osoby bezrobotne;j.

Wyrazam zgodg na przetwarzanie, w rozumieniu przepisow o ochronie danych osobowych, moich danych osobowych dla celow
wynikajacych z ustawy z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku.

25. Wyrazam zgod¢ na udziat w badaniach rynku pracy prowadzonych przez publiczne stuzby zatrudnienia, organy administracji
rzadowej lub samorzadowej lub na ich zlecenie. TAK/NIE*

* niepotrzebne skresli¢

data podpis bezrobotnego
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