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Data publikacji: 13.11.2015

Serdecznie zapraszamy na  , Dzień Otwarty dla Osób Niepełnosprawnych w Katowicach
Odbędzie się on w   roku. Podobnie, jak w ubiegłym roku, zapraszamy do  25-go listopada 2015 budynku 

. A4 przy ulicy Francuskiej 42 w Katowicach do audytorium
Wolontariusze na miejscu wskażą drogę. Uprzejmie prosimy o   oraz  potwierdzenie uczestnictwa

. poinformowanie o wydarzeniu wszystkich zainteresowanych
W razie pytań służymy pomocą:   Katarzyna Wadas +48 885855194 katarzyna.wadas@pl.ibm.com

 Agenda:
 12:00 - 12:30 - przywitanie Gości

 12:30 - 13:30 - "Mogę" - Historie osób niepełnosprawnych pracujących w IBM
13:30 - 14:30 - "Zarządzanie negatywnymi emocjami" - warsztat - jak radzić sobie ze stresem oraz 

 innymi negatywnymi emocjami w pracy oraz życiu prywatnym
 14:30 - 15:00 - przerwa kawowa

15:00 - 16:00 - Niepełnosprawni w IBM - Sesja dla HR oraz czas na pytania Gości 
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